
地域密着型通所介護・介護予防型サービス

山茶花
湯と憩

ゆといこい さざんか

事業所名：湯と憩 山茶花（事業所番号2791000231）

住所：西淀川区御幣島1-16-3 立知ビル1階

TEL：06-6732-9831 / FAX 06-6732-9837

営業日：月～金（定休日：土日、年末年始12/29～1/3）

営業時間：8時45分～17時45分

ホームページ：http://www.trc-sazanka.llc

アクセス：JR東西線御幣島駅3番出口から東へ、
歌島公園通りを北へ徒歩約5分

湯と憩 山茶花は午前・午後2部制、短時間入浴サービスを中心とした
デイサービスです。１日の利用は長いと思われる方、自宅での入浴が
不安な方、サービスは利用したが短時間で良いという方にお勧めです。
また、短時間ですので単位数の調整等にもお役立ちいたします。

４月3日（月） NEW OPEN

無料体験、事業所見学もお気軽にどうぞ。

TEL：06-6732-9831



←メインフロアです。広さ36㎡、1単位定員12名となります。
スケルトン天井に黒の塗装、暖色照明で暖かく、落ち着いた雰囲気です。

←ウォーターベッド型リラクゼーション器
アクアヴィーナスです。全身のリンパに
働きかけるリンパドレナージュ＆デトックス
効果で深いリラクゼーション効果が得られます。

←湯茶（コーヒー2種類、紅茶、緑茶、水）は
サーバにてご提供。専門店のクオリティをご堪能ください。

←ペダルエクサ＆フット
マッサージャーでリフレッシュ。

運動不足解消と
足のむくみ解消にどうぞ。



←浴室です。
ダイワ化成の介護用ユニットバス「ゆとりケアprove」にいうらのリフト付シャワーキャリーLS500を
採用し、中重度者の方でも安心安全にご入浴いただけます。ユニットバスは幅2,150mm、
奥行2,490mmのゆとりある設計でお客様はもちろん、介助者にもゆとりある空間を確保して
います。リフトはシャワーチェアーとしても使用でき、リフトのレールを折りたためば入浴ボード
代わりとしてご使用いただけますのでオールインワンのスペックで軽度者から中重度者の方まで
幅広くご使用いただける仕様となっております。

←リフトレールを折
りたたんだ状態です。
移乗ボードとしてご
使用いただけます。

←足の挙上が難しい方も
収納式のまたぎサポートで
安心安全にご入浴いただ
けます。



ノンシリコンスカルプシャンプーで頭皮、毛髪をすこやかに保ち、ハリコシを与え
ふっくらボリューム感のあるヘアスタイルを保ちます。
きめ細かい泡と柑橘系のほのかな香りが、シャンプータイムを心地よく演出します。
トリートメントはヒアルロン酸パックで髪と頭皮をしっかり保湿。
頭皮のカサつきやベタつきが気になる方におすすめです。
髪の毛もしっかり保湿してふんわりと柔らかな仕上がりに。

■ご利用料金（要介護認定を受けておられる方）

■ご利用料金（要支援認定を受けておられる方）

※2023年4月現在のものとなります。
サービス提供時間は午前9:30～12:30、午後13:30～16:30が目安となります。
料金表それぞれ左が基本料金、右が加算料金となります。
基本料金＋加算分がご請求金額となりますが個別機能訓練、口腔機能向上加算についてはご希望される
方のみの算定となります。

■ご利用スケジュール

9:00（13:00）お迎え

9:30（13:30）喫茶・バイタル測定

10:00（14:00）ご入浴

10:30（14:30）整容・リラクゼーション

11:00（15:00）機能訓練等

12:15（16:15）お送り
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